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Mita kdanteinen opetus on?

* Opetuksen kaanteistamisti Ideologia

» Suomeksi kaytetaan kasitetta kaanteinen oppiminen (flipped learning) tai
kddnteinen opetus/luokkahuone (flipped classroom)
e Puhutaan myds opetuksen flippaamisesta
. , Jossa oppimateriaaliin tutustutaan itsenaisesti ennen
luokkaopetusta
1. Digitaaliset oppimateriaalit
* Videot, podcastit, diaesitykset, verkkotutoriaalit, verkkotekstit yms.
2. Lahiopetus luokkatilanteessa
* Ongelmakeskeinen oppiminen
e Opettaja ohjaajana ja tukijana
* Mahdollistaa vertaisoppimisen

Metodi



Taustaa

* Kuopion yliopistollisen sairaalan (KYS) nayttoon perustuvan toiminnan
taydennyskoulutus Nadyttéon perustuva hoitotyd (NPH) eléviksi

*4o0p
* Pohjois-Savon sairaanhoitopiirin ja KYSin erityisvastuualueen hoitohenkilokunnalle
* Informaatiolukutaito (IL) on valttamatonta

* Nayttoon perustuvan hoitotydn pohjana on
 Ammatillinen kehittyminen on jatkuva elinikdisen oppimisen prosessi



Taustaa

* [ta-Suomen yliopiston (UEF) kirjasto vastaa koulutuksen tiedonhaun
opetuksesta, joka on integroitu koulutuskokonaisuuteen
e 2016-2017 koulutus jarjestettiin viidennen kerran

 Jokainen opiskelija (toimivat usein parina) kirjoittaa kehittamistyon ja esittelee sen
koulutuksen lopussa jarjestettdvassa konferenssissa Esitys tai

* Kehittamistydn aiheet nousevat kliinisesta tyosta posteri

* Keskiossa on toiminnan kehittaminen hoitajan omalla osastolla, esim. tyoprosessi,
tarkistuslista, toimintaohje, potilasohje, hoitosuositus



Esimerkkeja kehittamistydn aiheista

Pitkaaikaisen eristyspotilaan
selviytymisen tukeminen hoitotyon
keinoin

Miten moniammatillinen yhteistyo
vaikuttaa munuaisensiirtopotilaan
kotiutukseen?

Laakkeettomat ahdistuksen
lievittamiskeinot psykiatrisen
potilaan hoidon tukena

Miten kliinisen arvion perusteella
tehtava perifeerisen kanyylin vaihto
vaikuttaa infektioiden syntyyn
sairaalapotilailla?

Aivokasvainpotilaan pre- ja
postoperatiivisen tuen tarve

Onko Optiflow parempi akuutin
hengitysvajauspotilaan hoidossa
kuin CPAP tai BiPAP?

Miten vastasyntyneiden teho- ja
valvontaosastolla annettu
vanhempien systemaattinen
ohjaus vaikuttaa infektioiden
esiintymiseen lapsilla?



NPH elavaksi -koulutuksen tavoitteet

* Opintojakson jalkeen opiskelija osaa
e Kertoa, mita on nayttéon perustuva hoitotyo
* Tunnistaa hoitotydn kaytannon ongelmia, joita ratkaisee nayttéon perustuen

* Arvioida tutkimustietoa kriittisesti

* Arvioida nayttdéa monipuolisesti

e Soveltaa nayttda kaytannossa

* Muuttaa hoitotyon toimintaa nayttoon perustuvaksi



Tiedonhaun koulutus ennen ja nyt

Perinteinen opetus 2012-2015 Kaanteinen opetus ensimmaisen

(4 kurssia) kerran 2016-2017

* Luento 2 tuntia + suppea Moodle- * Tekstia, kuvia, videoita ja linkkeja
materiaali Moodlessa + ennakkotehtava

* Tietokantaharjoitukset lahiopetuksena | * Tietokantaharjoitukset |[ahiopetuksena
3 + 3 tuntia (ensimmaisessa 3 + 3 tuntia
toteutuksessa 4 + 4 tuntia)



Tiedonhaun koulutuksen tavoitteet

* Tiedonhaun opetuksen paatavoite
e Riittavat valmiudet hakea ja |6ytaa nayttoon perustuva tietoa kaytannon
hoitotydhon
* Opetuksen flippaamisen tavoitteet

* Tehda tiedonhaun opiskelusta
* Taydennyskoulutus osana tyotehtavia

* Vastuu oppimisesta opettajalta opiskelijalle ikd, valmistumisaika, kielitaito, aiempi
* Erilaisten valmiuksien huomioiminen tiedonhaun koulutus tai kokemus...

* Tarjota opiskelijoille



Palautteen keraaminen

e Verkkolomake 2012-2017

e Kaanteisen kurssin kayneet olivat aktiivisempia palautteen antajia
e Sama maara vastauksia
* Perinteinen opetus 22 (4 kurssia)
 Flipattu opetus 21 (1 kurssi)
» Jokaisessa toteutuksessa noin 40 osallistujaa

* Palautelomakkeella samat kysymykset kuin Ita-Suomen yliopiston kirjaston
tiedonhaun opintojaksojen palautelomakkeilla



Perinteinen

Palaute: Oppimateriaali
edisti oppimistani

339 = eri mieltd
jossain maarin samaa mielta
ei samaa eika eri mieltd

samaa mielta

Kaanteisen opetuksen
oppimateriaali edisti oppimista
enemman kuin perinteisen 29%
(samaa mieltad + tdysin samaa

mieltd 76 %)

Uusi materiaali on aiempaa Kaanteinen
monimuotoisempaa ja siihen

padsee helpommin

perehtymaan milloin tahansa
kurssin aikana e Jossan mEn e miets

eisamaa eka eri mielta

= tdysin samaa mielta

samaa mieka

» T3ysin s|amaa mieltd

Itd-Suomen yliopiston kirjasto




Perinteinen

Palaute: Sain riittavasti
palautetta oppimisestani

14 %

= eri mielta
jossain madrin samaa mielta

ei samaa eika eri mielta

Riippumatta opetus- S
/oppimismallista palautteen 4% u thysin samaa il
antajat haluaisivat saada >

enemman palautetta

oppimisestaan.

Tama on yksi lyhyen kurssin Kaanteinen

haasteista, mutta toivottavasti "
voimme parantaa tulosta
seuraavalla kurssilla.

= eri mieltd

jossain maarin samaa mielta

ei samaa eika eri mielta
0, . .
29 % samaa mielta

48 % = tiysin samaa mielts

[td-Suomen yliopiston kirjasto




Palaute: Kurssin sisalto
oli mielestani

Kaanteinen opetus edisti
aktiivista oppimista, koska se on
opiskelijakeskeista.
Opiskelijoiden taytyy opiskella
aktiivisesti sen sijaan, etta he
vain passiivisesti kuuntelisivat
opettajaa (mika voi vaikuttaa

helpolta).

[td-Suomen yliopiston kirjasto

Perinteinen

82 %

Kaanteinen
0%

10 %

90 %

= helppo

= helppo

sopiva



Palaute: Ymmarrykseni
tiedonhausta lisaantyi

Joillekin kaanteisen kurssin
osallistujista tiedonhaku ja
tiedonlahteet olivat
todennakdisesti jo ennestaan
tutumpia kuin aiempien
kurssien tienraivaajille.

[td-Suomen yliopiston kirjasta

0% 0%

Perinteinen

Kaanteinen

14 %

= eri mieltd

jossain maarin samaa mielta
ei samaa eika eri mielta

samaa mielta

= tdysin samaa mielta

= eri mieltd

jossain madrin samaa mielta
ei samaa eika eri mielta

samaa mielta

= tdysin samaa mieltd



Palaute: Tarkeimmat

oppimani asiat

Nama tulokset on koottu
avoimesta palautteesta.

Molemmat mallit
nayttavat sisaltavan ja

opettavan tiedonhaun
taitojen perusteet.

eri tietokantojen Boolen logiikka hakusanojen ja - hakutulosten MeSH
kaytto lauseiden rajaaminen
muodostaminen

M Perinteinen MW Kaanteinen

Itd-Suomen yliopiston kirjasto

tiedonhakua pitda  ohjeiden Ioytaminen
suunnitella



Palaute: Olisin halunnut
oppla mutten oppinut

Nama tulokset on koottu
avoimesta palautteesta.

Kaikilla ensimmaisten kurssien
tienraivaajilla ei ollut riittavaa
englanninkielentaitoa, mutta
kaanteisen kurssin osallistujat
eivat enaa maininneet tata
ongelmaa.

Kiinnitettava enemman
huomioita hakujen
dokumentointiin ja
hakuhistorioiden
tallentamiseen. Opiskelijoiden
tulee raportoida hakunsa
kehittamistehtavassa.

englanniksi muista
hakeminen tietokannoista
hakeminen

[td-Suomen yliopiston kirjasto

hakuhistorioiden
tallentaminen

viitteidenhallinta

kokotekstien
saatavuus

mika on riittava
maara tiedonhakua

M Perinteinen

Kaanteinen



Havaintoja kaanteisesta opetuksesta

* Ennakkotehtava
* Opiskelijoiden tuli muotoilla hakulauseita aiheestaan
* Piti opiskella Moodle-materiaali osatakseen tehda ennakkotehtavan

 Kurssin tuutorit kommentoivat ennakkotehtavaa aiheiden/sisaltdjen ndkdkulmasta
ennen harjoituksia
* Aiheiden analysoinnissa kaytettiin PICO-asetelmaa

» Oli tarkea ja edisti aktiivista oppimista

Population
Intervention

Comparison

Oo—'u‘

Outcome



Havaintoja kaanteisesta opetuksesta

* Tiedonhakuharjoitukset onnistuivat

* Harjoitusaika voitiin kayttaa sen sijaan, etta olisi pitanyt
aloittaa hakusanojen miettimisesta
* Tietoasiantuntijat voivat

e Toimia valmentajina

e Auttaa aiempaa monimutkaisemmissa ja haasteellisemmissa tiedonhakukysymyksissa,
hakutulosten tarkemmassa rajaamisessa jne.

* Osa kurssilaisista osasi jo harjoituksissa tehda tiedonhakuja itsenaisesti,
kun niita edelsi aktiivinen verkko-opiskelu eika passiivinen luento-opetus



Johtopaatokset

* Palautteen perusteella molemmat opetusmallit edistavat nayttoon
perustuvaa toimintaa ja tiedonhakutaitoja

* Mutta kaanteisessa opetuksessa
* Opiskelijoiden on helpompi huomioida

* Opiskelijat voivat opiskella , palata oppimateriaaleihin silloin ja siten
kuin itse haluavat, lukea/katsoa uudelleen juuri ne kohdat, jotka he kokevat
hankaliksi, tarkeiksi jne.

* Opettajilla on mahdollisuus tiedonhaun prosessissa,
koska he tulevat harjoituksiin valmistautuneempina



Yhteenveto

* Palautteen perusteella
* Kumpikaan malli ei ole toista parempi tai huonompi
* Oppimistulokset ovat lahes samanlaiset
e Kaanteiseen opetukseen osallistuneet antavat enemman palautetta

* Aiomme kayttaa jatkossakin kaanteista opetusta ja kehittaa sita edelleen
* Teemme lisaa videoita
 Teemme lisaa testeja ja muita aktivoivia tehtavia
* Huomioimme paremmin kurssin kehittamistehtavan vaatimukset
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